
Den praktiska utbildningens uppläggning och omfattning. 
 
Kursen omfattar två etapper: ( Introduktionskurs 
 
     ( Grundläggande 
skolmässig avancerad flygning. 
 
Detta framgår av ovan angivna mål 
Angivna flygtider är minimitider. För att uppnå målen kan de behöva ökas för delar av, eller hela 
flygutbildningen. 
Följande övningar / flygmanövrer ingår, samtliga i DK.    
      
      
                      Övningstid 
 
  
Introduktionskursen.   
1. Stigning med max alfa, stall med sidroderbalansering 0:30  
2. Brant sväng och Gungor (Wingover) 0:30  
3. Chandelle och Lazy eight 0:30  
4. Looping 0:30  
5. Roll 0:40  
6. Spinn och demo ryggspinn 0:40  
7. Repetition samt urgång ur onormala lägen och misslyckade manövrer 

samt motorbortfall under manöver 
0:40  

 Minimum flygtid introduktionskursen. 4:00 4:00 
    
Grundläggande skolmässig avancerad flygning.  
8. Repetition av introduktionskursens innehåll. 0:45  
9. Looping och  Tunnelroll 0:45  
10. Hammerhead och Flatspinn 0:45  
11. Roll, inverterad spinn 0:45  
12. Topproll och Halvroll. 0:45  
13. Cubansk åtta (liggande åtta) 0:45  
14. Spinn (analys av olika spinkaraktärer mm)  0:45  
15. Flygning i sekvenser med i förväg uppgjort program innehållande urval av 

 0:45 
tränade manövrer och med bibehållen position till riktmärke. 

0:45  

 Minimum flygtid 6:00 10:00 
16. Sekvensträning 2:00 12:00 
 
Eleven skall ha visat god förmåga att identifiera ; Spinn, flatspinn och ryggspinn  samt visat säker 
förmåga att gå ur dessa flyglägen.    
 


